
Бігові дисципліни   Технічні дисципліни  

100з/б 1 коло жін 15.00 Стрибки у висоту жін 

110з/б 1 коло чол 15:15   

100м жін 15:25   

100 м чол 15:30   

200 з/б жін 15:40   

200 з/б чол 16:00 Штовхання ядра чол 

400м жін 16:10   

400м чол 16:15   

100з/б фінал жін 16.25   

110з/б фінал чол 16:35   

800 жін 16:45   

Змішана естафета з барьерами  16:55   

 1500 м чол 17:15   

17:25 - Нагородження 

 


